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СЕРВИСНАЯ РАБОТА

Охват и
результаты

 6037+ 
человек получили

помощь

3163 
теста на ВИЧ/гепатит С
проведено при нашей

поддержке

111 
специалистов обучены

профилактике выгорания

Социальная 
помощь

1200+ 
продуктовых наборов

176
наборов для ВИЧ-

позитивных матерей
рожениц

2850+
пациентов обеспечены

витаминами

 350 
новогодних подарков

детям

1010+
консультаций по
горячей линии

157
доставок АРВ-терапии



РЕСУРСНАЯ РАБОТА 
«Гуманитарный проект» является одной из ведущих российских НКО,

специализирующихся на разработке методических и информационных
материалов в области профилактики ВИЧ-инфекции, помощи людям,

живущим с ВИЧ, и уязвимым группам населения. 
В 2024 году мы продолжили работу в этом направлении, реализовав

три крупных проекта.

 Проведены очные тренинги для 111
специалистов, разработано и
распространено методическое
пособие (1000 получателей).

Скачать пособие можно тут.

Профилактика
профессионального

выгорания среди сотрудников
ВИЧ-сервисных НКО

Совместно с 5 НКО России
апробировали инструмент и в

пилотном исследовании оценили
барьеры, с которыми сталкиваются

люди при лечении гепатита С. Итогом
исследования стал выпуск

рекомендаций по улучшению качества
услуг. Также нами был запущен сайт
здравтест.рф — информация о

гепатите С с возможностью заказа
бесплатного теста

Изучение барьеров в лечении
гепатита С

Совместно с четырьмя ведущими
ВИЧ-сервисными НКО России мы
разработали критерии оценки,
провели исследование в пяти

регионах и пилотную апробацию, а в
2025 году начали масштабирование

технологии.

Инструмент оценки качества
услуг равного

консультирования

https://human.org.ru/material/profilaktika-sindroma-emoczionalnogo-vygoraniya-metodicheskoe-posobie/
https://www.xn--80aeegg9ckgc.xn--p1ai/


Повышение доступности
информации о ВИЧ для

населения через
консультационные услуги,

распространение материалов и
организацию самотестирования

Оказание адресной социальной
поддержки людям с ВИЧ,
находящимся в трудной

жизненной ситуации, включая
транспортную помощь и
обеспечение базовыми

потребностями.
Поддержка цифровых сервисов

нашей организации. 

КЛЮЧЕВЫЕ ПРОЕКТЫ 

Разработка системы оценки
качества услуг равного

консультирования для ВИЧ-
сервисных организаций.

Создание единых стандартов и
критериев для повышения
эффективности работы

консультантов.

Позитивное качество

Проект направлен на развитие
отраслевого Центра знаний для

обеспечения доступа к
современным технологиям и
компетенциям для НКО и

государственных организаций,
работающих в области
социально-значимых

инфекций (ВИЧ, гепатиты,
туберкулез) в России.

Каскад знаний Помощь рядом Здоровье близких

Программа реализована при
поддержке cоциального проекта

Яндекса

Программа реализована при
поддержке Министерства
региональной политики
Новосибирской области



Программа равного
консультирования для людей с

ВИЧ, направленная на
психологическую поддержку,

принятие диагноза и адаптацию к
жизни с заболеванием.

Комплексная поддержка людей с
ВИЧ, включая прямую помощь,
медицинское сопровождение и
психологическую поддержку.

Программа профилактики
эмоционального выгорания

среди сотрудников и
волонтеров ВИЧ-сервисных
НКО. Обучение методам

самопомощи и устойчивости в
сложных рабочих условиях.
Разработка пособия для НКО

«Профилактика синдрома
эмоционального выгорания».

Жизненные навыки

Профилактика ВИЧ среди
уязвимых групп через
информирование и
тестирование в

реабилитационных центрах и
других учреждениях.

Подумай о себе Позитивная помощь Позитивная жизнь

КЛЮЧЕВЫЕ ПРОЕКТЫ 

Комплексная программа по
каскаду помощи в связи с
гепатитом С, включающая
доведение до тестирования,

консультирование и
информационную

профилактическую работу
среди населения (в том числе

уязвимых групп).

Береги себя

Программа реализована при
поддержке Министерства
региональной политики
Новосибирской области

Программа реализована при
поддержке Новосибирской
областной клинической
инфекционной больницы

Программа реализована при
поддержке ассоциации

Программа реализована при
поддержке 

ООО «Гилеад Сайенсиз Раша»
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 1. Организовано 580
поездок в медицинские

учреждения

 2. Осуществлено 58
доставок

антиретровирусной
терапии

 1. 63 набора «Мать и дитя»
для ВИЧ-позитивных

женщин

 2. 250 продуктовых
наборов для нуждающихся

 3. 350 новогодних
подарков детям из ЛЖВ-

семей

МОБИЛЬНАЯ
ПОДДЕРЖКА

Фонд оказывает помощь в реализации нашей
инициативы, направленной на комплексную

поддержку людям, живущим с ВИЧ и
находящимся в трудной жизненной ситуации.
Наша работа направлена на решение основных
проблем целевой группы: обеспечение базовых

потребностей через продуктовые и
гигиенические наборы, поддержание

приверженности лечению путем доставки
терапии и организации транспорта в

медицинские учреждения, а также специальная
помощь наиболее уязвимым категориям -
женщинам с детьми и детям из ЛЖВ-семей.

ПРОЕКТЫ

БФ «Помощь
рядом»

АДРЕСНАЯ
ПОМОЩЬ
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КАСКАД
ЗНАНИЙ

Проект направлен на развитие
отраслевого Центра знаний  для

обеспечения доступа к современным
технологиям и компетенциям для НКО

и государственных организаций,
работающих в области социально-
значимых инфекций (ВИЧ, гепатиты,

туберкулез) в России.   

Разработаны «Онлайн-курс по подготовке равных
консультантов» и «Универсальный конструктор проверки уровня
знаний «полевых» сотрудников ВИЧ-сервисных НКО»

01

Разработано и проведено в 4 регионах России пилотное
исследование  «Оценка существующих барьеров к
профилактике, тестированию и лечению в связи с
гепатитом С» 

02

Привлечено дополнительное финансирование на развитие
Центра знаний более 5 000 000 рублей03

ПРОЕКТЫ
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1. Проведено 3 163 теста на
гепатит С, ВИЧ и сифилис

2. Выявлено 220 положительных
результатов на гепатит С (87
новых случаев, 133 человека

знали о диагнозе)

3. 87 человек сопровождены до
медицинского наблюдения

МАССОВОЕ
ТЕСТИРОВАНИЕ И
СОПРОВОЖДЕНИЕ

Проект направлен на комплексное решение
проблемы гепатита С в Новосибирской

области через повышение
информированности населения, организацию

доступного тестирования и разработку
инструментов для оценки барьеров в
получении медицинской помощи.

Проект реализовывался в тесном взаимном
усилении с НКО входящей в группу

«Гуманитарного проекта» - РОО «Независимая
консалтинговая группа «Развитие
общественного здравоохранения»

ПРОЕКТЫ

Береги себя
1. Подготовлено 24 равных
консультанта и операторов

горячей линии

2. Повышено качество
консультирования для ключевых

групп

ОБУЧЕНИЕ
СПЕЦИАЛИСТОВ

1. Запущен лендинг
www.здравтест.рф

2. Охват в соцсетях 700 000+
просмотров

3. Распространено 2 500 буклетов
и 250 плакатов

ИНФОРМАЦИОННА
Я КАМПАНИЯ

400+ обращений на горячую
линию по вопросам

профилактики и лечения

КОНСУЛЬТАЦИОННА
Я ПОДДЕРЖКА

http://www.xn--80aeegg9ckgc.xn--p1ai/
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1. Доведено до скринингового
тестирования 301 человек из

групп риска
2. Выявлен 21 положительный

результат:
- 11 новых случаев ВИЧ-

инфекции (ранняя диагностика
позволила своевременно

начать лечение)
- 10 человек, ранее знавших о

статусе, но прервавших
терапию, возобновили лечение
(снижение риска осложнений и

передачи вируса)

МАССОВОЕ
ТЕСТИРОВАНИЕ И

ВЫЯВЛЕНИЕ
СЛУЧАЕВ ВИЧ

Повышение уровня информированности
представителей уязвимых групп и групп
повышенного риска о ВИЧ-инфекции и
сопутствующих ей социально значимых
заболеваний, а также мотивирование на

знание своего ВИЧ-статуса для сохранения
здоровья.

ПРОЕКТЫ

Подумай о себе
1. Организовано 18
мероприятий по

информированию о ВИЧ

 2. Охвачено 13
реабилитационных центров в

регионе

ИНФОРМАЦИОННО-
ПРОФИЛАКТИЧЕСКА

Я РАБОТА



Помощь целевым группам, программная
деятельность, проведение конференций 12 058 046

Аренда, содержание и эксплуатация
помещений 782 449

Оплата труда и налоги с ФОТ 24 231 982

Командировочные расходы 249 221

Банковские расходы 270 494

Техническое оснащение 303 130

Материалы, инфоматериалы 5 944 696

Другая программная деятельность 3 213 574

Расходы организации: 47 053 592 рублей

Президентские гранты 10 324 190

Гранты, вступительные, членские и иные
взносы, пожертвования российских
некоммерческих организаций (исключая
президентские гранты)

15 774 074

Вступительные, членские и иные взносы,
пожертвования российских граждан 337 340

Средства, полученные из бюджетов субъектов
Российской Федерации* 500 000

Гранты, взносы, пожертвования иностранных
организаций и иностранных граждан 20 045 386

Поступления денежных средств: 46 980 990 рублей 

БЮДЖЕТ



СПАСИБО ЗА
ПОМОЩЬ!

Контакты
г. Новосибирск, ул. Вокзальная магистраль, 18

ОГРН 1025400005762 от 13 декабря 2002 г.

ИНН/КПП: 5407195715/540701001

+7 (383)209-02-18                                                                                    

humannsk@gmail.com

Дата регистрации 14.07.1998

https://human.org.ru/

https://human.org.ru/donate/

Поддержать нашу
деятельность

mailto:humannsk@gmail.com
https://human.org.ru/
https://human.org.ru/donate/

