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Наша философия

Наше видение
Наша философия заключается в следующем: 
каждый ребёнок должен расти в любящей 
семье, в атмосфере доверия, заботы, уважения 
и безопасности. Мы помогаем сохранять такую 
атмосферу кровным семьям, чтобы дети не стали 
социальными сиротами. А также поддерживаем 
замещающие семьи, которые заботятся о детях-
сиротах и детях, оставшихся без попечения 
родителей. 

Проблема
На сегодняшний день статистика примерно 
такова: один ребёнок из 750 детей в нашей стране 
живёт без родителей (оставлен родителями 
в интернатном учреждении), лишён стабильных 
эмоциональных семейных связей, которые 
помогли бы ему раскрыть его потенциал и 
подготовиться к будущему. Около 70% из них – 
социальные сироты – дети, которые могли бы 
ими не стать, если бы вовремя была оказана 
комплексная помощь их семьям, оказавшимся 
в тяжёлой жизненной ситуации. А сколько 
ещё детей, которые могут стать социальными 
сиротами, прямо сейчас нуждаются в любви и 
профессиональной помощи? Нам остаётся только 
догадываться, но их достаточно много, чтобы на 
эту проблему не закрывать глаза! Какой бы ни 
был статус у ребёнка (лишённый родительского 
попечения по разным причинам, сирота или 
пока без статуса, но на грани потери родной 
семьи), каждый из них лишён самого главного – 
настоящего счастливого детства в любящей 
заботливой семье. 

Наша миссия
Мы защищаем и обеспечиваем право каждого 
ребёнка на воспитание в любящей семье, 
помогаем молодым людям формировать 
своё собственное будущее, участвуем 

в развитии местных сообществ для создания 
доброжелательной поддерживающей среды 
для всех семей и обучаем специалистов по 
социальной работе эффективным практикам 
помощи.

Наша цель
Разорвать круг социального сиротства, жестокого 
обращения с детьми, пренебрежения их нуждами, 
чтобы все российские дети жили в любящих 
семьях, а не в интернатных учреждениях.

Делаем мы это совместными усилиями наших 
специалистов, общества и местных сообществ, 
сторонников и партнёров.

«Детские деревни SOS» – это большая 
семья и эффективная команда, задача 
которой – поддержать родителей и помочь 
детям обрести любящую и заботливую 
семью. Каждая ситуация, с которой мы 
работаем, – уникальна, и поэтому мы ищем 
индивидуальный подход к каждому ребёнку 
и каждой семье, используя эффективные 
подходы, методики, практики для помощи. 
И благодаря этому успешно справляемся 
с современными запросами и новыми 
задачами, которые ставит перед нами время.

Кто мы
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Профилактика социального  
сиротства и укрепление семьи
Делаем всё, чтобы дети остались 
со своими родителями и росли в любящей 
и поддерживающей среде

Альтернативная семейная опека
Поддерживаем приёмные семьи и помогаем 
детям преодолеть психологические травмы, 
развиваться, исходя из их потребностей 
и возможностей

Работа с молодёжью
Помогаем юношам и девушкам из разных форм 
опеки подготовиться к будущей взрослой жизни, 
социализироваться и стать самостоятельными

Обучение специалистов  
социальной сферы
Поддерживаем и помогаем профессиональному 
развитию специалистов социальной сферы 
в работе с семьями и детьми

Защита прав и интересов детей,  
противодействие жестокому  
обращению
В содружестве с органами власти 
и некоммерческими организациями работаем 
над совершенствованием политики и практики 
для обеспечения прав детей. Продвигаем 
ненасильственные методы воспитания детей ради 
благополучия и безопасности каждого ребёнка, 
защищаем права детей в подопечных семьях.

261
сотрудник работал  

в благотворительной организации  
«Детские деревни SOS» в 2023 году

164
из них – психолого-педагогические  

сотрудники

+39
человек – пополнилась команда  

«Детских деревень SOS» в 2023 году 

108
человек (41%) работают  

в благотворительной организации  
«Детские деревни SOS» более 5 лет

Головной офис (сотрудники 

в Москве и Санкт-Петербурге)     40 

Москва и Московская область    20 

Новгородская область    4 

Республика Татарстан   6 

Орловская область   39 

Санкт-Петербург   48 

Мурманская область   51

Вологодская область   25 

Псковская область   28 

С 1994 года занимаемся комплексным  
решением проблемы сиротства в нашей стране

15,4%

7,7%

1,5%

2,3%

14,9%

18,4%

19,5%

9,6%

10,7%



Профилактика социального сиротства 
и укрепление семьи 

Профилактика социального сиротства – это 
ключевое направление нашей работы. Мы 
помогаем семьям, которые оказались в кризисной 
ситуации по разным причинам: потеря работы, 
зависимости, болезни родителей и многое другое. 
В таких сложных жизненных периодах существует 
риск того, что дети станут социальными 
сиротами и будут оторваны от кровной семьи. 
Мы оказываем психологическую и социально-

Делаем всё, чтобы дети остались со своими родителями  
и росли в любящей и поддерживающей среде

педагогическую поддержку, консультируем 
родителей, рассказываем о вариантах получения 
медицинских и социальных услуг, помогаем 
в профессиональной подготовке, которая 
обеспечит семье финансовую стабильность, 
поможет родителям наладить отношения 
с детьми и создать для них безопасные условия, 
помогаем родителям формировать любящие 
семьи для гармоничного развития детей. 
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2678
семей

В 2023 году  
мы поддержали 92%

семей стали самодостаточными 
в сфере заботы о детях

1
ребёнок был реинтегрирован  

в родную семью 

>500
детей получили качественные 

услуги специалистов, обученных 
в рамках образовательных 
мероприятий программы 

профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

4494
ребенка и подростка

2037
семей в 2023 году впервые 

обратились к нам за поддержкой

801
из них принята  

на сопровождение 

1249
семьям была оказана разовая 

помощь

В отделениях программ и социальных центрах:

годовой отчёт 2023
В 2023 году мы оказывали помощь семьям  
в 11 регионах страны 
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Работа в содружестве 
с местными  профессиональными 
сообществами и «контактными» 
(волонтёрскими) семьями:

г. Свободный  
Амурской области

Москва

Московская область

Санкт-Петербург

Ленинградская область

Новгородская область

Псковская область

Орловская область

Вологодская область

Мурманская область

Республика Татарстан



Мама Александра,  
ее старшая дочь  

и внучка

Мама Александра  
и её дочь Лена 

История успеха
из программы профилактики  
социального сиротства  
и укрепления семьи
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Мама Александра,  
ее старшая дочь  

и внучка

Александра, мама Лены

Я была на грани отчаяния 
от того, что не осталось 
никаких рычагов влияния 
на дочь. Это правда очень 
страшно. Когда ты говоришь, 
а там как стена, ребёнок тебя 
не слышит. Грубит в лицо. 
Пропадает где-то ночами, 
а домой приходит только за 
деньгами…

Переходный возраст у подростка может стать 
настоящим испытанием для родителей. Так 
и случилось в семье Александры: младшая дочь 
Лена в 14 лет начала прогуливать школу, могла уйти 
из дома на несколько дней, отключала телефон. 
Просьбы родителей взяться за ум – игнорировала. 

Мама была в отчаянии и несколько раз в моменты 
уходов дочери из дома была готова вызвать 
полицию. Но каждый раз останавливала себя, 
боясь, что это окончательно испортит их 
отношения. 

Ситуация усугублялась тем, что отец Лены этого 
испытания не выдержал – ругался, оскорблял, 
применял силу. В ответ на это дочь ещё больше 
отдалялась, кричала, что её здесь не понимают, 
что она покончит с собой, вскроет вены или 
прыгнет с крыши… И снова уходила из дома.
Александра поняла, что сама не справится, 
и начала искать психолога. В это время 

от знакомых она узнала, что специалисты 
Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи помогают семьям 
преодолевать различные кризисные ситуации.
Женщина обратилась в программу. Наши 
психологи составили для семьи индивидуальный 

план работы, Александра начала посещать 
занятия с психологом, постепенно к ней 
присоединилась и её дочь Лена. 

Два года работы со специалистами Программы 
профилактики социального сиротства и 
укрепления семьи помогли маме и дочери 
пережить трудное время и найти общий язык.

Полностью историю 
Александры и её дочери Лены 
можно прочитать на нашем 
канале в Дзене



Проект «SOSеди»
Формируем  
поддерживающее сообщество

Мы стараемся создавать вокруг семей, 
оказавшихся в кризисе, принимающую среду, 
формировать сообщество, в котором они смогут 
запросить поддержку и помощь. Очень важно 
показать семье все возможности поддержки, 
которыми она может пользоваться в месте своего 
проживания. 

Наш проект «SOSеди» – это объединение 
неравнодушных людей, которые сами прошли 
кризис, стали стабильными и понимают, как 
оказать поддержку семьям, которые попали 
в трудную жизненную ситуацию, к каким 
специалистам их направить, чтобы помочь 
семье выйти из кризиса, сохраниться, чтобы 
дети не лишились опеки кровных родителей. 
Необходимо, чтобы окружение поддерживало 
позитивные изменения, которые произошли 
в семье, благодаря работе наших специалистов: 
психологов, специалистов по социальной 
работе, юристов. Рядом с семьёй в кризисе 
должны быть люди, которые смогут нам вовремя 

сигнализировать при возникновении каких-либо 
проблем, в то же время, поддержать родителей, 
сказать: «У вас всё получится, вы справитесь». 
Такие поддерживающие семьи мы называем 
«контактными». Это помогает им закрепить 
их изменения, они начинают чувствовать 
свою значимость и ценность, и, благодаря 
этому, совершенно по-другому формируют 
собственное окружение. Наши семьи, вышедшие 
из кризиса, переходят на новую стадию 
развития, уходят от токсичных отношений, 
от тех людей, которые им раньше мешали 
и формировали негативные эмоции. И начинают 
помогать тем, кто в этом нуждается.

В разных регионах нашего присутствия помощь 
разная – та, которая больше всего нужна. 
Если в Псковской области сложилось так, что 
«контактные» семьи поддерживают соседей 
кто чем может: кто-то работу помогает искать, 
а кто-то делится молоком от своих коров, то 
в Орле сформировалось сообщество родителей 
детей с особенностями развития. Большую роль 
в этом сыграла Оксана, мама троих детей, один из 
которых – с инвалидностью. 

>1000
семей, оказавшихся в кризисной ситуации,  

получили помощь за время работы  
проекта «SOSеди»

Подробнее прочитать о том, 
как устроена помощь семьям 
в проекте «SOSеди», можно на 
нашем канале в Дзене 
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Оксана с детьми

9

Елена Леонова, 
руководитель программы  
профилактики 
социального сиротства 
и укрепления семьи 
в Орловской области

Когда Оксана 
обратилась к нам за 
помощью, передо 
мной была потерянная 
женщина. Это была 
история про тотальную 
усталость: 
она так много 

вкладывала в детей, что на себя у неё 
не оставалось сил. Она выгорала и, 
следовательно, начинала уже меньше 
вкладываться в детей. Замкнутый круг. 
Известная истина: сначала маску на себя, 
потом на ребёнка. Мы с Оксаной долго 
и продуктивно работали про «маску на 
себя». Она посещала индивидуальные 
консультации, активно включилась в 
групповую работу (приходила не только 
на терапевтические, но и на обучающие 
группы: финансовая грамотность, курсы 
по ответственному родительству). 
Мы проходили тайм-менеджмент для мамы: 
как строим день, спланировать неделю и т.д. 
Курс «Мечтай-достигай» посещала дважды. 
После её первого достижения (поездка 
с детьми в Санкт-Петербург) Оксана 
стала вдохновителем для женского курса 
«Наполненность».

Сейчас Оксана уже научилась 
пользоваться собственными внутренними 
и внешними ресурсами. Она знает, где 
у неё опоры на себя. Она знает, куда 
можно обратиться за помощью, если возникла 
такая необходимость. Она тот человек, который 
стал поддержкой для других мам с детьми 
с инвалидностью. Оксана уже неоднократно 
являлась проводником для мам, которые 
обратились к нам по её рекомендациям.

Историю Оксаны, которая смогла 
преодолеть кризис и стала 
помогать другим семьям вы можете 
прочитать на нашем канале в Дзене
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6 регионов присутствия  
Детских деревень SOS:

Томилино  
(Московская область)

Пушкин  
(Санкт-Петербург)

Лаврово  
(Орловская область)

Кандалакша  
(Мурманская область)

Вологда Псков

Альтернативная семейная опека

Программы альтернативной (семейной) 
опеки – то, с чего начиналась работа «Детских 
деревень SOS» в нашей стране.  Мы уверены, что 
лучше всего для ребёнка – это воспитываться 
в любящей и счастливой кровной семье. Но если 
жизнь складывается так, что взросление 
в кровной родительской семье невозможно, это 
должны быть профессиональные замещающие 
семьи. В каждой из шести наших Детских 
деревень SOS есть служба сопровождения 
замещающих семей. В неё входит социальный 
педагог, педагог-организатор и заместитель 
директора по направлению альтернативной 
опеки. Эти люди занимаются педагогическим, 
психологическим и правовым сопровождением 
семей, которые заботятся о детях, принятых 
на наше сопровождение в приёмные семьи. 

Главная тенденция в нашей работе в 2023 году – 
у нас увеличилось количество внешних семей по 
сравнению с предыдущими годами, и эти семьи 
стали более активными участниками наших 
программ. У нас есть три вида приёмных семей:

- внутренние приёмные семьи, которые 
проживают на территории Детской деревни 
SOS

- внешние приёмные семьи, которые 
находятся у нас на сопровождении и живут 
в собственных квартирах

- интегрированные приёмные семьи, для 
которых мы арендуем жильё за территорией 
Детской деревни SOS

Поддерживаем приёмные семьи и помогаем детям преодолеть  
травматичный опыт, развиваться, исходя из их потребностей  
и возможностей
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541
ребенок*  

в программе альтернативной  
семейной опеки в 2023 году

Из них:

298
детей во внутренних приёмных 

семьях

224
ребенка во внешних приёмных 

семьях 

19
в интегрированных приёмных 

семьях

* Включая кровных детей, проживающих в замещающих семьях

157
семей получили нашу помощь  

в 2023 году 

Из них:

48
приёмных семей  

в Детских деревнях SOS 

100
внешних приёмных семей

6
SOS-семей

3
интегрированные  
приёмные семьи 



История успеха
из направления альтернативной  
семейной опеки

Вера, Надя, Люба и Зина  
с мамой Людмилой

12



годовой отчёт 2023

Когда у сестёр Веры и Любы тяжело заболела 
мама, девочки остались совсем одни и несколько 
дней голодали, пока не решились пойти к соседям. 
Те позвонили в органы опеки, и сестёр после 
прохождения медицинского обследования 
отправили в разные учреждения: младшую 
шестилетнюю Любу в приют, а семилетнюю 
Веру – в школу-интернат, в 1 класс. Так родные 
сёстры почти год прожили отдельно. А потом они 
попали в Детскую деревню SOS Лаврово – к маме 
Людмиле.

Девочкам потребовалось много заботы, любви 
и профессиональной помощи специалистов, 
чтобы преодолеть последствия психологической 
травмы и педагогической запущенности. 
SOS-мама Людмила – бывший педагог, 
много занималась с девочками, подтягивая 
их знания до необходимого по возрасту 
уровня. Потребовалась и длительная терапия, 
ежедневные занятия с нашими специалистами, 
прежде чем Вера стала вести себя спокойнее, 

научилась справляться с эмоциями, гневом 
и агрессией, а спокойная и тихая Люба смогла 
побороть свои страхи, приобрести уверенность 
в себе, наладить отношения с окружающими. 

Но девочкам было не по себе, ведь они часто 
вспоминали о двух старших сёстрах, связь 
с которыми была совсем утрачена, Вера 
и Люба помнили только их имена. Было принято 
решение – искать Надю и Зину, чтобы объединить 
сестёр в одной семье или хотя бы просто 
наладить общение. И сотрудники Детской деревни 
SOS Лаврово их нашли! 15-летняя Надя тоже 
стала жить с сёстрами и мамой Людой в Детской 
деревне SOS, а студентка Зина часто приезжала 
к ним в гости на выходные и каникулы. 

Сейчас у четырёх сестер все хорошо. Они уже 
взрослые, у всех есть образование, профессия 
и свои семьи с детьми. Поддерживают связь друг 
с другом и с приёмной мамой. И семья, и дети 
остаются для них главными ценностями в жизни.

А ещё в 2023 году их 
история стала основой для 
документального фильма 
проекта «Другие люди?». 

Фильм рассказывает 
о самоотверженности и вере 
в чудо, о том, как выпускники семей 
из Детской деревни SOS Лаврово 
с любовью и заботой растят своих 
детей, и о том, как братья и сёстры, 
выросшие в одной приёмной семье 
в Детской деревне SOS Лаврово, 
становятся друг для друга опорой 
на всю жизнь. 

Посмотреть 
документальный 
фильм на  
«Кинопоиске» 
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Программы по работе с молодёжью

Мы готовим подростков и молодых 
людей к независимости, оказывая им 
психолого-педагогическую, юридическую, 
профориентационную и, когда без этого 
невозможно обойтись, финансовую поддержку.

Программы по работе  
с молодёжью работают в шести  
регионах присутствия  
Детских деревень SOS:

183
человека являлись  

участниками Программ 
по работе с молодёжью

25
человек вышли из ПНП*, 

из них 100% –  
по самодостаточности

22%
участников ПНП имеют 

постоянную работу  
более 6 месяцев

В 2023 году

91%
участников ПНП имеет 
опыт трудоустройства

Факт:

 За три года количество участников ПНП, имеющих 
опыт трудоустройства, выросло на 

 16%
* Программа ПНП – программа сопровождения выпускников «Детской деревни SOS», в том числе выпускников приёмных семей, 

находящихся на сопровождении «Детской деревни SOS», с целью их постепенного перехода к самостоятельной жизни (прим.: ПНП – 
полунезависимое проживание)

Помогаем молодым людям из различных форм опеки,  
вступающим во взрослую самостоятельную жизнь

Томилино  
(Московская область)

Пушкин  
(Санкт-Петербург)

Лаврово  
(Орловская область)

Кандалакша  
(Мурманская область)

Вологда Псков
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Жилищные условия участников ПНП

Савелий,  
выпускник приёмной семьи  
из Детской деревни SOS Кандалакша

Я учусь в Мурманском технологическом колледже сервиса 
на специальности «реклама», изначально поступал 
на дизайн, но не хватило проходного балла. Но я всё 
равно планирую потом продолжать обучение, получать высшее 
образование. Все свои выходные я провожу за рисунками, это 
моё самое большое увлечение. Спасибо наставникам и приёмной 
маме, что поддержали меня в этом, бывали моменты, когда что-то 
не получалось, и хотелось даже бросить. Но сейчас я понимаю, что 
нужно продолжать. Я недавно сказал маме, что многие великие 
художники получили признание только после смерти, а я так не хочу. 
Я очень ценю поддержку близких, их признание того, что мне нужно 
развивать свои способности. 

14%

51%

21%

10%

4%

Собственное жильё 

Арендованное жильё

Общежития учебных заведений

Совместно с SOS/приёмными родителями

Другое 
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О защите прав и интересов детей и семей

Забота о семьях и детях  
из различных форм опеки
В содружестве с органами власти 
и некоммерческими организациями работаем 
над совершенствованием политики и практики 
для обеспечения прав детей. Продвигаем 
ненасильственные методы воспитания детей 
ради благополучия и безопасности каждого 
ребёнка, защищаем права детей в подопечных 
семьях.

Продвижение законодательных 
инициатив в области защиты прав 
и интересов детей и семей
Эта работа активно ведётся в рамках 
коалиции «Семья с рождения». В 2021 году 
мы объединились с другими социально 
ориентированными НКО и общественностью 
и создали эту коалицию. Участники коалиции 
готовы вкладывать свой опыт, ресурсы и  
профессионализм, чтобы вместе с государством 
обеспечить каждому ребёнку возможность 
от 0–4 лет жить только в семье и не попадать 
в систему институциональной опеки. 

В коалиции мы работаем и на уровне людей, 
принимающих государственные решения, и на 
уровне общественного мнения, чтобы как можно 
больше людей в нашей стране понимали, почему 
малышам до четырёх лет критически важно расти 
рядом со значимым взрослым.

Сегодня проект «0-4», который запущен 
в 2022 году при поддержке Уполномоченного при 
Президенте Российской Федерации по правам 
ребёнка Марии Львовой-Беловой и который тесно 
сотрудничает с коалицией «Семья с рождения» 
включились уже 14 пилотных регионов. Проект 
включает в себя несколько направлений работы: 

● формирование в регионах служб «Дети 
в семье»

● перепрофилирование домов ребёнка
● поддержка родителей
● профилактика отказов от детей раннего 

возраста
● ранняя помощь
● межведомственное и межсекторное 

взаимодействие
16
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Юлия Бернова,  
директор по развитию 
программ

В 2023 году мы 
провели большую 
работу в рамках 
Коалиции: сформировали 
библиотеку 
исследований по 
теме и методические 
библиотеки, подготовили 
дайджесты основных 

исследований, которые презентовали на встрече 
с Национальной Медиа Группой. Кроме того, 
мы организовывали встречи с социологами, 
проводившими исследование по домам 
ребёнка для «Детских деревень SOS». А также 
провели презентацию подготовленного нашими 
специалистами исследования «Положение детей 
до трёх лет в домах ребёнка: причины помещения, 
жизненные траектории, экспертные оценки». 
Мы изучали и международный опыт таких стран 
как Беларусь, Литва и Ирландия.  Также наши 
специалисты провели серию вебинаров в рамках 
Федерального лектория при Уполномоченном по 
правам ребёнка в России. 

17
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Наши достижения 

Целевой капитал
В 2023 году мы создали Целевой капитал имени 
Елены Сергеевны Брусковой. Благотворительный 
Фонд Владимира Потанина поддержал наш 
Целевой капитал на сумму 10 миллионов 
рублей. Ещё на 9 миллионов рублей Целевой 
капитал пополнился за счёт средств ключевых 
благотворителей.

Целевой капитал будет служить для поддержки 
семей с детьми в регионах и на малых территориях, 
где ограничены собственные ресурсы, в том числе 
для обучения специалистов социальной сферы, 
проживающих на этих территориях.

Обучение специалистов
Итогом наших усилий по обучению специалистов 
социальной сферы стало решение о создании 
в 2024 году академии «Детских деревень 
SOS» для того, чтобы каждый практикующий 
специалист имел возможность находиться 
в поддерживающей профессиональной среде 
и обмениваться опытом с коллегами. Академия 
SOS – это центр социальной работы и прикладных 
социальных исследований, на базе которого 
мы помогаем профессионально развиваться 
специалистам социальной сферы в работе 
с семьями и детьми. 

Академия SOS поддерживает тех, кто помогает 
решать проблемы общества и содействует 
социальной справедливости благодаря обучению 
и исследованиям: специалистов, которые 
работают непосредственно с семьями и детьми, 
и руководителей организаций и исследователей, 
учитывающих культурные особенности 
сообщества.

Проект  
«SOSтавляющие безопасности»
Одной из новых и важных сфер нашей работы 
в 2023 году стал проект «SOSтавляющие 
безопасности» по созданию сети профессионалов 
для помощи людям с комплексной психотравмой: 
семьям-переселенцам из зон боевых действий 
и людям, пережившим другие травмирующие 
события. 

Что мы делали
Мы проводили семинары-практикумы по развитию 
профессиональных компетенций специалистов 
для помощи людям с комплексной психотравмой. 
Это переселенцы из зон боевых действий и люди, 
пережившие другие травмирующие события. 
В рамках проекта сформировалась устойчивая 
профессиональная сеть сотрудничества 
специалистов-практиков и экспертное 
сообщество с новыми актуальными подходами 
и стандартами работы в области комплексной 
психотравмы. 

Каких мы добились результатов
У детей и членов их семей, получивших 
психологическую помощь в рамках проекта, 
улучшилось эмоциональное состояние, 
снизился уровень тревожности, улучшились 
психо-физиологические показатели здоровья, 
снизилась выраженность и продолжительность 
периодов состояний беспричинного 
беспокойства и тревоги. 

Дети научились выражать своё эмоциональное 
состояние через социально приемлемые 
формы поведения, у них сформировались новые 
безопасные сети социальных контактов.
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Родители отработали личную психотравму 
и овладели навыками формирования безопасной 
эмоциональной среды и смогут использовать 
ресурсные практики в собственной жизни 
и обеспечивать основные потребности ребёнка. 
Важно отметить, что родители в рамках проекта 
получили доступ к услугам квалифицированных 
специалистов, способных оказывать 
качественные услуги.

В рамках проекта мы создали группу 
в социальной сети ВКонтакте, в которой 
разместили методические материалы – 
презентации с семинаров и конференций 
и 3 учебных фильма «Системное видение 
и феноменология травмы», «Практики работы 
со взрослыми, переживающими последствия 
комплексной психологической травмы» 

Николай Слабжанин,  
исполнительный директор «Детских деревень SOS»

Обучение специалистов методикам помощи людям с комплексной 
психотравмой очень важно для нас. Ведь людей, нуждающихся в такой 
помощи, становится всё больше.  Среди наших благополучателей 
появились семьи мобилизованных. У нас есть в Детских деревнях SOS несколько 
приёмных семей, которые воспитывают детей, эвакуированных из зоны боевых 
действий. В одной такой семье однажды маленькая девочка пыталась залезть 
в подвал административного здания. Директор говорит ей: «Слушай, ты что туда 
лазишь? В прятки играть не надо в подвале, лучше играть на детской площадке». 
Она, малютка шести лет, к нему подходит и говорит: «Дядя, ты что! Прилёт будет – 
куда мы с тобой прятаться будем?» Год она искала вот эти безопасные места для 
прилётов. Сейчас перестала. Любовь лечит. У нас есть ребята, от которых четыре 
раза отказались родители. Сначала родные, потом приёмные, потом ребёнок 
оказался у нас. Эти отказы формируют психотравму, расстройство чувства 
привязанности, и никто до нас с ней ранее не работал. А мы обучаем специалистов 
из разных регионов, учим помогать таким взрослым и детям.

и «Посттравматическое стрессовое расстройство 
у детей». Специалисты отмечали, что, благодаря 
нашим методическим материалам, у детей, 
переживших последствия комплексной 
психотравмы, появились положительные 
результаты.

Посмотреть  
обучающие  
фильмы
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Статистика благополучателей в 2023 году

Регион  
деятельности

Реализуемые  
проекты

Количество  
благополучателей*

Москва  
и Московская область 

Санкт-Петербург  
и Ленинградская  

область

Орловская  
область

Вологодская  
область

Псковская  
область

67

21

715

803

77

42

1322 

1441

85

39

653 

777

62

23

1107

1192

82

26

992 

1100

Детская деревня SOS Томилино

Молодёжная программа

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Всего

Детская деревня SOS Пушкин

Молодёжная программа

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Всего

Детская деревня SOS Лаврово

Молодёжная программа

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Всего

Детская деревня SOS Вологда

Молодёжная программа

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Всего

Детская деревня SOS Псков

Молодёжная программа

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Всего
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* Подсчёт представленных данных производился методом оценки количества текущих благополучателей на конец года.  В те-
чение 2023 года количество благополучателей было больше. В статистику вошли те благополучатели, с которыми работали 
по методу полного кейс-менеджмента. В статистику также не вошли благополучатели, которые вошли в программу и вышли 
в течение 2023 года.

В общее количество входят следующие категории благополучателей:

Детские деревни SOS: 
дети из SOS-семей, дети из приёмных семей, проживающие в Детской деревне SOS, дети из внешних приёмных 
семей, дети из интегрированных приёмных семей;

Молодёжные программы: 
молодые люди от 18 лет и старше, проживающие в Домах молодежи, а также молодые люди от 18 лет, проживаю-
щие в семьях на своём жилье;

Программы профилактики социального сиротства и укрепления семьи: 
дети и взрослые.

Регион  
деятельности

Реализуемые  
проекты

Количество  
благополучателей*

Мурманская  
область 

Великий Новгород

Республика  
Татарстан

116

32

403

588

1139

650

650

646

646

7748

Детская деревня SOS Кандалакша

Молодёжная программа

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Социальный центр SOS Мурманск

Всего

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Всего

Программы профилактики социального 
сиротства и укрепления семьи

Всего

Всего



Кто нас поддерживает
Наша работа по эффективному решению 
проблемы социального сиротства в нашей 
стране возможна только благодаря поддержке 
неравнодушных людей, наших сторонников. 
Это и частные благотворители, и социально 
ответственный бизнес, и организации-
грантодатели. Мы берём ответственность за 
благополучие детей и семей, находящихся 
на нашем сопровождении, на долгие годы, 

93
компании  

сделали пожертвования  
в 2023 году на сумму  

87,7 млн. руб

42
крупных частных  
благотворителя  

(пожертвования на сумму  
более 500 тыс. в год)  

пожертвовали 45 млн рублей

19млн рублей

привлечено  
в Целевой капитал,  

открытый в 2023 году

а решение многих проблем семей, оказавшихся 
в кризисе, также может занимать длительное 
время. Планирование работы на несколько 
лет вперёд возможно благодаря тому, что мы 
уверены в регулярности поддержки наших 
сторонников. Мы благодарим каждого, кто 
помогает детям и семьям! Вместе мы эффективно 
помогаем людям и делаем этот мир лучше, 
а семьи и детей – счастливее!
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Николай Слабжанин,  
исполнительный директор 
«Детских деревень SOS»

В год тридцатилетия нашей организации 
мы особенно хотим поблагодарить тех, 
кто поддерживает детей и семьи с самого 
первого дня! От всей души мы благодарим 
за доверие и помощь Газпромбанк и лично 
Андрея Игоревича Акимова! Вот уже 30 лет 
мы вместе помогаем вернуть счастливое 
детство детям-сиротам и детям, лишённым 
родительской опеки.

Елена Белоногова,  
основатель арт-платформы Cube.
Moscow

Из чего складывается счастье ребёнка? 
Я думаю, что ребёнок счастлив, когда он 
любим и спокоен, когда ему не нужно 
тревожиться о том, что с ним будет 
происходить через час, через день, через 
месяц. Когда его окружают любящие 
и заботящиеся о нём люди и когда у него 
ничего не болит. Любовь, стабильность 
и здоровье – это, на мой взгляд, и есть 
базовые составляющие детского счастья.

Галина Секиринская, 
начальник управления по 
корпоративному бренду X5 Group 

Первое, что видит ребёнок – это 
поддерживающие руки и внимательные 
глаза. Для любого ребёнка счастье – 
чувствовать такую поддержку и 
внимательный заботливый взгляд на 
протяжении всего периода взросления.

Татьяна Креславская,  
благотворитель и давний друг 
«Детских деревень SOS» 

Счастье для ребёнка – это 
возможность чувствовать 
тепло и любовь в семье, вместе 
с родителями переживать 
радости и печали, делиться 
мыслями и чувствами, уметь 
быть самостоятельным и не 
бояться трудностей. Дети, 
которые не получили семейного 
тепла, должной любви и заботы, 
к сожалению, испытывают 
сложности в создании своей 
семьи. Поэтому важно, чтобы 
семья, в которой пребывает 
ребёнок, умела справляться 
с вызовами. Развитие этого 
навыка поможет ребёнку 
стать полноценной личностью. 
Только семья, способная 
быть самодостаточной, 
может успешно преодолевать 
трудности, сохранять свою 
целостность и обеспечивать 
благополучие для ребёнка и 
всех членов его семьи не только 
в моменте, но и в будущем. 
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Борис Ким,
Председатель  
Совета директоров  
ПАО «ВымпелКом» 

Счастье ребёнка и взрослого не 
так уж и различны, но счастье 
детей имеет особую ценность: 
оно закладывает фундамент для 
их будущего взросления. Для 
ребёнка счастье начинается с 
безусловной любви и поддержки 
его семьи. Основой его 
благополучия является чувство 
безопасности и принятия, когда 
он уверен, что его любят таким, 
какой он есть, и в любой ситуации 
ему окажут помощь. 

Также неоценимую роль 
играет свобода творчества 
и самовыражения. Ребёнок 
должен чувствовать, что 
может без боязни исследовать 
мир и свои увлечения, 
развиваться в выбранных 
направлениях. Позитивный 

опыт в школе, увлекательные 
занятия и ощущение собственных 
достижений помогают ребёнку 
повысить самооценку и уважение 
к себе. 

Развитие умений и знаний 
предоставляет детям 
инструменты для успешной 
жизни и уверенности в своих 
возможностях. Счастье ребёнка – 
это гармония его внутреннего 
мира с окружающей средой, 
возможность быть услышанным 
и понятым. Создание 
условий для личностного 
роста и поддержание 
атмосферы любви, понимание 
и взаимопомощь позволяют 
ребёнку чувствовать себя 
счастливым и защищённым 
в этом мире.

Кто нас поддерживает

Татьяна Ивановна Аршавина, 
благотворитель и давний друг 
«Детских деревень SOS» 

В чём счастье ребёнка? 
По-моему, ответ очевиден! 
Счастье каждого человека 
заключается в любви! А для 
маленького человека, который 
приходит в этот мир – это 
то, без чего ему просто не 
выжить – любовь мамы. Она – 
первый человек, с которым он 
встречается, его плоть и кровь. 
Любовь мамы – это оберег от 
всех несчастий и негативных 
событий, это как иммунитет 
человека. Если он есть, то 
никакие болезни не страшны. 

Вот так и любовь мамы – это 
защита на всю жизнь.

Ребёнок может этого не знать 
и не понимать, бывает, что 
он начинает это осознавать 
в старшем возрасте или когда 
её теряет по разным причинам. 
Любовь между родителями 
и детьми – естественное и 
необходимое состояние для 
правильного развития детей. 
К сожалению, так бывает 
не всегда. Но к этому нужно 
стремиться.
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Евгений Демин, 
генеральный директор  
SPLAT Global  

Я искренне верю, что друзья 
и дети нужны не только для того, 
чтобы радовать, а чтобы друг 
друга учить.  

Счастливые дети не слушают 
советов, они смотрят, что мы 
делаем, как поступаем, каковы 
наши ценности. И даже если не 
сразу следуют им, то запоминают 
навсегда. Как делаем мы, 
так будут поступать и они. 
Правила должны быть, но там, 
где речь идёт о безопасности 
и ответственности. 
А в остальном – нужно 
стимулировать интерес 
и любознательность своим 
примером.  

Сделать ребёнка счастливым – 
это значит принять и выпустить 
за пределы своего понимания 

и ограничений. Помочь 
ему найти свой источник 
вдохновения и успеха и через 
него быть полезным другим 
людям и стать счастливым 
самому. 

Поэтому мы и реализуем самые 
разнообразные социальные 
и благотворительные проекты 
для детей, оказываем 
посильную материальную 
помощь и личную заботу 
нуждающимся, делимся своими 
знаниями и опытом, организуем 
мероприятия. Если мы сделаем 
всё правильно сейчас, то 
они, хоть и похожие на нас, 
проживут свою, не похожую 
на нашу, жизнь, плодами 
которой принесут пользу 
многим и искреннюю радость 
нам! Мы благодарим всех 
наших партнёров, поставщиков, 
сотрудников и потребителей 
за поддержку и доверие. 
Вместе мы сможем достичь ещё 
больших результатов. 

Мы гордимся, что 
благотворительная организация 
«Детские деревни SOS» – 
наш партнёр уже много лет. 
Создавать семьи детям – 
это очень большое, важное 
и сложное дело, каждый 
сотрудник, волонтёр «Детских 
деревень SOS» капля за каплей 
наполняет драгоценный сосуд 
с детским счастьем.

Елена Шлегель,  
руководитель благотворительной 
платформы «СберВместе» 

Счастье ребёнка – это 
состояние, когда он 
чувствует себя любимым, 
защищённым и уверенным 
в своём окружении, когда 
у него есть надёжная опора 
родного взрослого. Семья 
играет ключевую роль 
в жизни ребёнка, обеспечивая 
поддержку и понимание. Когда 
дети уверены, что их слышат, 
уважают и поддерживают в их 
стремлениях и интересах, они 
чувствуют себя счастливыми 
и уверенными в себе.
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Кто нас поддерживает

Юлия Лизичева,  
директор программ  
Благотворительнного фонда 
Владимира Потанина

Счастье ребёнка – в простоте: 
в предсказуемости завтрашнего 
дня, в ежедневных чудесах 
и в теплоте ладоней близких, 
в искреннем смехе и капризах по 
пустякам. Здорово, что «Детские 
деревни SOS» помогают 
и делают счастье реальным.

Петр Положевец, 
исполнительный директор 
Благотворительного фонда 
Сбербанка «Вклад в будущее» 

Счастье ребёнка – это, конечно 
же, возможность расти, 
развиваться, познавать мир 
в любящей и заботливой семье. 
В семье, где есть поддержка 
мамы и папы, братьев и сестёр. 
Именно о таком, счастливом, 
детстве для всех наших детей 
мы мечтаем и именно такое 
детство вместе с нашими 
коллегами и друзьями из 
«Детских деревень SOS» 
стремимся создать для ребят, 
чьё детство в силу разных 
причин оказалось весьма 
далеко от этого идеала. Наши 
совместные усилия направлены 
на то, чтобы дети в SOS-
семьях, кровных и приёмных 
семьях, находящихся 
в программах «Детских 
деревень SOS», могли получить 
все необходимые навыки 
и знания, а главное – системную 
поддержку по развитию своих 
способностей и возможности 
самореализации.

Внимание – основа для счастья 
ребёнка. К успехам, к неудачам, 
к проказам, к слезам или к смеху. 
Это помогает детям развиваться, 
лучше понимать себя, близких 
и окружающих людей.  

Счастье ребёнка – в радости 
открытий, в беззаботности 
и в поддержке заботливых 
взрослых.  

Детки имеют чудесную 
способность радоваться 
мелочам: попрыгать по лужам, 
увидеть радугу, выиграть в 
догонялки, погладить щенка, 
выпить какао с зефирками – 
счастье для них оно вокруг. 
Для взрослых счастье – это 
когда ребёнок улыбается, когда 
он здоров и окружен заботой. 
А глобальное счастье – это когда 
каждый малыш любим и ничего 
не омрачает радостные моменты 
его жизни – и такое счастье 
достижимо, общими усилиями.

Пономаренко  
Алексей Петрович 

Вопрос сложный. Наверное, 
счастье – это когда рядом есть 
люди, которые тебя любят 
и которых ты любишь. И, наверное, 
для детей это тоже верно.
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«Мы – семья». 
Совместный проект  
с командой Сбер Коммуникации  
Каждый день мы чувствуем опору в наших 
благотворителях и друзьях, получая от них 
пожертвования и слова поддержки. Наши 
корпоративные партнёры привлекали к добрым 
делам своих сотрудников и коллег по рынку. 
Так, например, команда Сбера провела накануне 
1 сентября сбор средств среди сотрудников, 
предложив познакомиться с историей одной 
большой и дружной семьи из Детской деревни 

SOS Лаврово, про которую Творческая группа 
Департамента данных и рекомендательных 
систем Сбер Коммуникации сняла тёплый мини-
сериал.

Благодаря внимательному и доброму взгляду 
авторов этого сериала, ещё больше людей смогли 
узнать о нашей общей цели – чтобы каждый 
ребёнок жил в любящей семье.

Сбор средств на платформе СберВместе помог 
оплатить работу репетиторов, логопедов 
и психологов для 
детей.

Любовь,  
приёмная мама из Детской деревни SOS Лаврово

1 марта 2023 года – это день рождения нашей семьи. 
День, когда все наши дети – двое кровных и 7 приёмных – 
объединились в нашем доме. И я надеюсь, что жизнь каждого из них 
будет счастливой!

Посмотреть  
мини-сериал  
«Мы – семья» 
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Наши партнёры
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Лого фонда
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10 лет акции «Прямой диалог»
В 2023 году исполнилось 10 лет акции «Прямой 
диалог», в рамках которой наши фандрайзеры 
(информационные представители) общаются 
с людьми на улице и в торговых и бизнес-
центрах, рассказывают о «Детских деревнях 
SOS» и предлагают стать другом организации, 

Акции и кампании

В 2023 году вы могли встретить  
наших представителей в

Москве

Санкт-Петербурге

Краснодаре

Вологде 

Череповце

Екатеринбурге

Казани

Саратове

150
человек на постоянной 

основе работают нашими 
представителями

>19 000
человек за год подписались 
через «Прямой диалог» на 

ежемесячное пожертвование

подписавшись на регулярные пожертвования. 
Вы легко узнаете наших фандрайзеров 
по брендированной униформе, бейджу 
с персональной информацией и улыбке.

Наши фандрайзеры вдохновляют людей начать 
менять мир вокруг к лучшему: помочь семьям 
стать устойчивыми, а детям – счастливыми.

Владимире

Сочи

Уфе

Пскове

Петрозаводске

Калининграде

Ставрополе
и других городах России

>60 000
частных благотворителей 
пожертвовали в 2023 году  

432,5 млн рублей

>29 000
из них помогают на 

ежемесячной основе
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Просветительская кампания  
«Детство без жестокости!» 
1 июня, в Международный день защиты детей, мы 
запустили просветительскую кампанию «Детство 
без жестокости!» в поддержку защиты детей от 
жестокого обращения. В ходе акции мы собирали 
средства на программы помощи детям из 
кровных семей, попавших в кризисную ситуацию. 
В освещении темы нам помогал искусственный 
интеллект.

Созданные нейросетью Midjourney изображения 
иллюстрируют, что может быть скрыто за 
привычными ситуациями в семье. Например, 
когда родители ругаются при ребёнке, как это 
выглядит для искусственного интеллекта? 
Нейросеть создала иллюстрации в своеобразной 
манере. Иногда они выглядят нереалистичными, 
пугающими и даже отталкивающими – как 
и тот опыт, который приходится переживать 
ребёнку. Увидеть что-то неправильное можно, 
лишь приглядевшись. При этом изображения 
от ИИ помогают задуматься: а как же сцены 
жестокого обращения видит сам ребёнок? 
В рамках информационной кампании мы также 
рассказывали о ситуациях, с которыми родителям 
и детям помогают справляться специалисты 
«Детских деревень SOS».

>1,1млн рублей

нам удалось собрать  
благодаря акции

>800
человек внесли свой вклад 
в профилактику жестокого 

обращения с детьми 

>100
из них решили поддерживать 

нас на регулярной основе
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Кампании и акции 
Кампания «Самое главное слово» 
В канун Дня матери в России, 26 ноября, мы 
запустили просветительскую кампанию «Самое 
главное слово» со сбором средств на программы 
помощи подопечным детям, оставшимся без 
опеки родных, и детям из кровных семей, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 
В центре внимания благотворительной 
кампании – социальный ролик в поддержку 
детей, увидеть который можно было в Интернете 
и в эфире федеральных телеканалов. В съемках 
ролика приняли участие музыкант Антон 
Беляев, актриса Нонна Гришаева, подопечные 
организации из Мурманска и Кандалакши, 
а также люди разных возрастов и профессий 
из самых разных регионов нашей страны. 

>1,2млн рублей

нам удалось собрать  
благодаря акции 

>390
человек поддержали  

нашу работу  
разовыми и 

регулярными  
пожертвованиями

>260
публикаций  

вышло в СМИ  
и социальных сетях

>13 млн –

охват кампании 

Посмотреть  
социальный 
ролик «Самое 
главное слово»
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Благотворительная акция  
«Оливье добра»  
В декабре 2023 года мы запустили уже ставшую 
традиционной акцию «Оливье добра» в поддержку 
детей-сирот и детей, оставшихся без опеки 
близких. До конца января 2024-го года любой 

>3млн рублей

нам удалось собрать благодаря 
акции

>2100
частных благотворителей 

поддержали пожертвованиями 
акцию 

>24
СМИ рассказали об акции

желающий мог принять участие в инициативе – 
приготовить праздничный виртуальный салат 
на странице акции. Для этого нужно было 
выбрать один из ингредиентов салата и сделать 
пожертвование. Каждый участник акции в канун 
Нового года получил особенную открытку, 
нарисованную одним из наших подопечных.
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Финансовый отчёт

Поступления  

Пожертвования частных лиц 

Пожертвования компаний-партнёров,  

включая целевые поступления на строительство  

и покупку оборудования 

гранты 

государственные субсидии** 

Прочие поступления 

ИТОГО

Источники финансирования в 2023 году 

Сумма, в руб.   

515 436 817  

 

 

87 924 480  

19 937 671  

19 195 535  

63 896 142 

706 390 645 

Остаток неиспользованного финансирования на конец 2022 года – 685 082 756 руб.* 

* В том числе целевые средства на строительные и ремонтные работы будущих периодов,  
грантовые и другие целевые средства, а также резервы на поддержание уставной деятельности. 

** Не включая суммы, выплаченные государством напрямую приёмным семьям 

Пожертвования частных лиц 

Пожертвования компаний-партнёров, включая целевые 
поступления на строительство и покупку оборудования 

гранты 

государственные субсидии** 

Прочие поступления 

73%

12%

3%
3%

9%
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годовой отчёт 2023

Остаток неиспользованного финансирования на конец 2023 года – 783 133 163 руб.*** 

* Включая расходы на собственно Детскую деревню SOS, программы профилактики социального сиротства 
и укрепления семьи, на работу с молодёжью и другие программы в соответствующем регионе. 

** В том числе расходы на проведение всероссийской акции «Прямой диалог». 
*** В том числе целевые средства на строительные и ремонтные работы, грантовые средства и другие целевые 

средства, а также резервы. 

Регионы   

Москва и Московская область * 

Орловская область *  

Санкт-Петербург и Ленинградская область *  

Мурманская область * 

Псковская область * 

Вологодская область * 

Республика Татарстан * 

Новгородская область * 

Работа с общественностью и фандрайзинг 
(вся Российская Федерация)** 

Программные расходы (Москва) 

Административные расходы (Москва) 

ИТОГО

Расходы в 2023 году 

Сумма, в руб.   

39 091 775 

43 133 118 

69 387 576 

86 261 115 

31 983 610 

41 914 908 

7 467 393 

5 733 439 

 
196 815 887 

72 996 958 

13 554 459  

608 340 238

Москва и Московская область * 

Орловская область *  

Санкт-Петербург и Ленинградская область *  

Мурманская область * 

Псковская область * 

Вологодская область * 

Республика Татарстан * 

Новгородская область * 

Работа с общественностью и фандрайзинг 
(вся Российская Федерация)** 

Программные расходы (Москва) 

Административные расходы (Москва) 

7%
7%

12%

14%

5%7%

32%

12%

2%

1%1%



Полную версию Годового отчёта за 2023 год можно посмотреть 
на сайте SOS-DD.RU

Благотворительная организация 
«Детские деревни SOS»

117292, Москва, ул. Кедрова,  
д. 5, стр. 1, офис 5

info@sos-dd.org 

+7 (495) 718-99-18

Если вы хотите узнать больше о вариантах помощи, о возможностях 
корпоративного сотрудничества или желаете обсудить благотворительное 
пожертвование, мы будем рады ответить на ваши вопросы.

Напишите нам на эл. почту:  
friendsclub@sos-dd.org

Или позвоните по номеру телефона:  
+7 (495) 796-00-22


