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2. Задачи и содержание Благотворительной программы 

2.1. Основная задача 
Основной задачей Программы является предоставление комплексной благотворительной 
поддержки благополучателям для содействия в их социальной адаптации, психологической и 
творческой реабилитации, развития их способностей, преодоления трудных жизненных ситуаций и 
повышения качества жизни. 
2.2. Мероприятия для реализации задачи 
Решение задачи Программы обеспечивается выполнением следующих мероприятий: 
1. Взаимодействие с благополучателями, включая: выявление потребностей благополучателей и их 
поиск в социальных учреждениях и по месту проживания; прием обращений на получение 
благотворительной помощи; оценку соответствия обращений условиям Программы; принятие 
решений о включении обращений в Программу; предоставление благотворительной помощи и 
оформление соответствующей документации; 
2. Организация регулярных творческих занятий для участников Программы; 
3.Индивидуальное сопровождение благополучателей, включая кураторскую поддержку, 
психологическую помощь, консультации профильных специалистов; 
4. Организация выездных творческих мероприятий; 
5.Сбор, аккумулирование средств для финансирования Программы и их расходование в 
соответствии с задачами и сметой Программы; 
6. Привлечение к участию в реализации Благотворительной Программы благотворителей в лице 
коммерческих структур, отдельных граждан, иных некоммерческих организаций; 
7.Выборочный мониторинг целевого использования благополучателями предоставленной 
благотворительной помощи; 
8. Информационное сопровождение 
2.3. Ключевые направления деятельности 
Программа реализуется по пяти основным направлениям: 
2.3.1. Индивидуальное сопровождение — оказание персональной поддержки участникам, включая 
консультации профильных специалистов, помощь в формировании навыков самостоятельной 
жизни, решении бытовых, трудовых, социальных вопросов. В направлении  
Индивидуальное сопровождение фонд реализует модель долгосрочной поддержки в рамках проекта 
«Кураторское сопровождение». Благополучатель получает назначенного куратора, который 
осуществляет регулярный контакт, оказывает помощь в решении возникающих проблем и 
отслеживании прогресса социальной адаптации. Куратор помогает выстроить индивидуальный 
маршрут развития, подключить необходимых специалистов (психологов, логопедов, юристов) и 
создать условия для преодоления социальной изоляции. 
Цель работы направления - содействие достижению максимальной степени самостоятельности и 
успешной социальной адаптации участников через построение доверительных долгосрочных 
отношений. 
Реализуемые задачи: 
- Оказывать персональную поддержку в формировании навыков самостоятельной жизни и решении 
бытовых, трудовых, социальных вопросов. 
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- Оказывать помощь в решении проблем и отслеживания прогресса. 
- Разработать и осуществлять сопровождение индивидуального маршрута развития с привлечением 
профильных специалистов (психологов, логопедов, юристов). 
- Вести работу по профилактике кризисов и социальной изоляции у выпускников учреждений. 
2.3.2. Творчество — организация регулярных творческих занятий (живопись, графика, керамика, 
валяние из шерсти, декоративно-прикладное искусство) в различных форматах: постоянные 
инклюзивные группы, творческие мастерские, выездные программы, культурные мероприятия. 
Творческая деятельность является одной из ключевых форм реабилитации и самовыражения, 
способствующей раскрытию творческого потенциала участников и повышению их самооценки. 
Цель работы направления - раскрытие творческого потенциала, повышение самооценки и 
эмоциональная реабилитация участников через различные формы художественной и прикладной 
деятельности. 
Реализуемые задачи: 
- Организовывать регулярные творческие занятия (живопись, графика, керамика, валяние, и др.) в 
доступных и мотивирующих форматах. 
- Создавать условий для самовыражения и позитивного опыта достижений в безопасной, 
поддерживающей среде. 
- Организовывать и проводить культурные мероприятия, мастерские и выездные программы для 
расширения кругозора и интеграции в культурный контекст. 
- Развивать мелкую моторику, пространственное мышление и коммуникативные навыки в процессе 
творчества. 
Направление реализуется через несколько проектов, адаптированных под разные целевые группы: 
- «Арт-лаборатория» — системные творческие занятия для воспитанников центров содействия 
семейному воспитанию, включающие выходы в музеи и театры. 
- «Арт-Суббота» — еженедельные творческие и кулинарные мастерские для детей и взрослых с 
ментальными особенностями, проживающих в социальных домах. 
- «Я могу больше — мастерские» — инклюзивные ремесленные мастерские (швейная, стекольная, 
керамическая, печатная, кулинарная), направленные на социальную адаптацию через трудовую 
занятость. 
2.3.3. Обучение — развивающие занятия, направленные на повышение уровня социально-бытовых 
и коммуникативных навыков: обучение чтению, письму, счету, ориентированию в пространстве, 
планированию бюджета, работе с гаджетами, консультации психолога и логопеда. Образовательные 
программы адаптированы к особенностям каждого участника и направлены на достижение 
максимальной степени независимости и самостоятельности в повседневной жизни. 
Основная деятельность в этом направлении сосредоточена в проекте «Хочу больше знать». Проект 
предлагает регулярные индивидуальные и групповые занятия, а также консультации специалистов 
для людей с опытом сиротства и ментальными особенностями, помогая им расширять круг 
социальных возможностей и двигаться к самостоятельности в своем темпе. 
Цель работы направления - повышение уровня знаний, расширение социального опыта и 
коммуникативной компетентности, повышение уверенности в повседневной жизни. 
Реализуемые задачи: 
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- Обеспечивать проведение развивающих занятий по базовым навыкам (чтение, письмо, счет, 
ориентация, финансовое планирование, использование гаджетов). 
- Адаптировать образовательные программы к индивидуальным особенностям и возможностям 
каждого участника. 
- Создавать условия для обучения в комфортном темпе с акцентом на практическое применение 
знаний. 
2.3.4. Инклюзия — создание среды, в которой люди с самыми разными потребностями могут 
чувствовать себя равноправными членами общества, развитие инклюзивного взаимодействия через 
совместные творческие и досуговые активности. Фонд стремится к созданию условий, при которых 
люди с особенностями развития интегрируются в общественную жизнь наравне со своими 
сверстниками. 
Направление нацелено на формирование инклюзивного пространства, где стираются границы 
между разными социальными группами. Деятельность ведется через объединение детей с разным 
опытом и возможностями на совместных творческих занятиях и мероприятиях, формируя среду 
взаимного принятия и поддержки. 
Цель работы направления - формирование инклюзивной среды, где каждый может ощущать себя 
равноправными, принятыми и ценными членом общества. 
Реализуемые задачи: 
- Создавать и поддерживать пространство для естественного взаимодействия и совместной 
деятельности людей с разным опытом и возможностями. 
- Осуществлять развитие инклюзивного взаимодействия через творческие и досуговые активности. 
- Вести работу по преодолению социальных стереотипов и стигматизации путем личного контакта 
и совместных проектов. 
- Оказывать содействие интеграции людей с особенностями развития в общественную жизнь 
наравне со сверстниками. 
2.3.5. Сообщество - совокупность занятий и мероприятий, в том числе выездных, направленных на 
формирование настоящего сообщества, где каждый ценен и важен. Мы сознательно объединяем на 
общих занятиях, фестивалях и выездных программах всех участников экосистемы фонда: детей и 
взрослых с опытом сиротства, взрослых с ментальными особенностями, сотрудников фонда, 
педагогов, волонтёров, партнёров и друзей Фонда. Этот подход способствует созданию подлинного 
сообщества взаимной поддержки и инклюзивного общества. 
Это направление воплощает принцип создания большого поддерживающего сообщества. 
Цель работы направления - создание устойчивого, сплоченного сообщества взаимной поддержки, 
основанного на принципах инклюзии, уважения и общей ответственности. 
Реализуемые задачи: 
- Объединить на регулярной основе всех участников экосистемы фонда (участников программ, 
сотрудников, волонтеров, партнеров) для совместной деятельности. 
- Организовать выездные программы и мероприятия, способствующие глубокому погружению в 
коммуникацию, развитию самостоятельности и командного духа. 
- Сформировать ощущения принадлежности к большому «семейному» кругу, где каждый важен и 
может внести свой вклад. 
- Обеспечить поддержку долгосрочных горизонтальных связей между участниками. 
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Направление «Сообщество» включает в себя разнообразные форматы деятельности: 
- «Наша семейка» - мероприятия, способствующие поддержке «семейного» круга для выпускников 
детских домов, имеющих детей и остающихся в тесном контакте с Фондом, в рамках 
индивидуального сопровождения, волонтеры Фонда. 
- «Клуб Пеликан» — пространство для творчества, обучения и социализации выпускников детских 
домов и молодых людей с особыми потребностями. 
- «Зимний отдых в Сорочанах»  
- «Летняя арт-резиденция на Волге» 
Проекты, которые через спорт, творчество и совместный быт способствуют социальной адаптации 
и повышают качество жизни благополучателей, 
- Проект «Дети Марии — детям Беслана», направленный на психологическую и творческую 
поддержку. 
Цель проекта - создание и поддержка бесшовной экосистемы восстановления, где помощь 
перетекает из поколения в поколение, а участники проекта становятся волонтерами и лидерами. 
Проект включает ежегодные поездки волонтёров фонда в Северную Осетию, где вместе с детьми 
уже ставшими взрослыми - пострадавшими в трагедии, организуются мастер-классы, творческие и 
образовательные занятия, направленные на расширение возможностей детей. 
Реализуемые задачи: 
- Способствовать созданию инклюзивной и поддерживающей образовательной среды для новых 
поколений учеников. 

3. Сроки и этапы реализации 

3.1. Сроки реализации 
Благотворительная программа является долгосрочной и принимается без ограничения 
срока действия. 
3.2. Этапы и периодичность 
Этапом реализации Программы считается календарный год. По каждому этапу составляется смета. 

4. Благополучатели Программы и виды благотворительной помощи 

4.1. Благополучатели 
Благополучателями в рамках данной Программы могут быть физические лица и учреждения, 
относящиеся к целевой группе Программы. 
4.2. Целевые группы 
Целевой группой Программы в соответствии с Уставом Фонда являются: 

1) Дети, в том числе: 
• дети из многодетных семей; 
• дети-сироты; 
• дети, оставшиеся без попечения родителей; 
• дети с ментальными и/или физическими особенностями развития; 

2) Совершеннолетние лица с ментальными и/или физическими особенностями развития, 
проживающие в психоневрологических интернатах, социальных домах и по месту жительства; 



6 
 

3) Совершеннолетние лица с опытом сиротства, выпускники социальных учреждений, 
проживающие самостоятельно, в том числе в сопровождаемом и поддерживаемом проживании; 
4) Семьи, воспитывающие или поддерживающие вышеуказанные категории лиц, в том числе 
молодые родители – выпускники интернатов; 
5) Социальные учреждения, в которых находятся или проживают представители целевой 
аудитории; 
6) Некоммерческие организации и фонды, осуществляющие деятельность в интересах 
указанных категорий, включая партнерские организации; 
7) Специалисты государственных учреждений, НКО и благотворительных фондов, 
осуществляющих деятельность в сфере профилактики сиротства и поддержки детей-сирот. 

 
Благополучателями Программы являются физические лица и организации из указанных категорий, 
находящиеся в Москве, субъектах Российской Федерации и за их пределами (при соответствии 
целям и задачам Фонда), независимо от места жительства. 
4.3. Приоритеты оказания помощи 
Преимущественная поддержка предоставляется благополучателям при наличии следующих 
обстоятельств: 

1) наличие опыта социальной изоляции; 
2) отсутствие семейных связей и значимых взрослых; 
3) тяжелое жизненное положение, требующее комплексной поддержки; 
4) необходимость преодоления психологических травм; 
5) невозможность самостоятельного трудоустройства. 

4.4. Виды благотворительной помощи 
Благотворительная помощь предоставляется благополучателям в целях удовлетворения их 
потребностей в: 

1) творческом развитии через занятия искусством, ремеслами; 
2) обучении, развитии социально-бытовых навыков; 
3) психологической поддержке и консультациях узкопрофильных специалистов; 
4) организации содержательного досуга, участии в культурных мероприятиях; 
5) расширении жизненного опыта через участие в выездных программах; 
6) развитии профессиональных навыков и содействии трудоустройству; 
7) развитии родительских навыков у молодых родителей из числа лиц целевой группы; 

4.5. Формы предоставления благотворительной помощи 
Благотворительная помощь предоставляется в следующих формах: 

1) организация и проведение творческих занятий, мастер-классов, выездных программ; 
2) предоставление консультационных услуг; 
3) оплата услуг третьих лиц (педагогов, психологов, врачей и т.д.); 
4) предоставление товаров, полученных Фондом от благотворителей; 
5) выполнение работ сотрудниками Фонда и волонтерами.  
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5. Условия и порядок предоставления благотворительной помощи 

5.1. Основания для оказания благотворительной помощи 
Благотворительная помощь в рамках настоящей Программы оказывается Фондом на основании: 
а) письменного обращения (заявления) потенциального благополучателя (физического лица или 
учреждения) с приложением необходимых документов, из списка в п. 5.2; 
б) долгосрочного договора о сотрудничестве (об участии в благотворительных программах), 
заключенного между Фондом и благополучателем (учреждением или физическим лицом) 
Фонд принимает решение о форме и объеме благотворительной поддержки, исходя из имеющихся 
ресурсов и приоритетов Программы, и на основе оценки обоснованности поступившего обращения 
5.2. Содержание обращения и необходимые документы 
5.2.1. Для благополучателей — учреждений: 
Благотворительная помощь оказывается фондом учреждениям: 
а) в рамках заключенных договоров о сотрудничестве 
б) на основании обращения, которое должно содержать описание конкретной ситуации, в связи с 
которой запрашивается помощь, и обоснованием, почему она не может быть получена из других 
источников, в частности, государственных 
5.2.2. Для благополучателей — физических лиц: 
Благотворительная помощь оказывается фондом физическим лицам: 
а) в рамках заключенных договоров об участии в благотворительных программах фонда 
б) на основании обращения благополучателя или его законного представителя, которое должно 
содержать описание конкретной ситуации, в связи с которой запрашивается помощь, и 
сопровождаться подтверждающими документами, действительными на день подачи заявления.  
Такими документами могут являться: 

1. данные документов, удостоверяющих личность (паспорт, свидетельство о рождении); 
2. документы, подтверждающие статус (справка об инвалидности, удостоверение многодетной 

семьи и т.п.); 
3. медицинские заключения, выписки из карты, рекомендации врачей (при запросе на 

лечение/реабилитацию); 
4. документы, подтверждающие запрашиваемую сумму помощи (счета, договоры с 

медицинскими/образовательными учреждениями, коммерческие предложения, чеки); 
5. справки из социальных учреждений о проживании и составе семьи (по необходимости); 
6. согласие на обработку персональных данных; 
7. иные документы, подтверждающие необходимость помощи. 

5.3. Способы подачи обращения 
Обращения и приложенные к ним документы могут быть направлены любым удобным способом: 

1. переданы лично по адресу Фонда: г. Москва, Дмитровский переулок, д. 4, стр. 1; 
2. направлены по почте на юридический адрес Фонда; 
3. направлены в электронном виде (сканы или фотографии) по электронной почте Фонда: 

mariaschildren@yandex.ru 
 
 

mailto:mariaschildren@yandex.ru
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5.4. Проверка обращения и принятие решения 
Сотрудники Фонда проверяют поступившее обращение и документы на соответствие условиям 
Программы, при необходимости запрашивают дополнительную информацию или уточняют 
обстоятельства. 
Решение о предоставлении благотворительной помощи (либо об отказе в ее предоставлении) 
принимается уполномоченными лицами Фонда на основе оценки: 

1. соответствия нужд заявителя условиям Программы; 
2. конкретности, обоснованности обращения и подтверждения запрашиваемой суммы; 
3. целевого использования запрашиваемой помощи (помощь должна быть направлена на 

покрытие нужд, соответствующих уставным целям Фонда); 
4. наличия финансирования в рамках Программы на момент обращения. 

Порядок принятия решения: 
а) программным директором и/или исполнительным директором Фонда — в случае, если оказание 
помощи возможно в пределах уже утвержденных на Программу бюджетов; 
б) учредителем Фонда — в случае, если для оказания помощи требуется привлечение 
дополнительного финансирования, не предусмотренного текущим бюджетом, или если помощь 
носит особо крупный или стратегический характер. 
Заявитель уведомляется о принятом решении в письменной или электронной форме не позднее 10 
(десяти) рабочих дней с момента регистрации полного пакета документов. 
5.5. Основания для отказа 
Фонд вправе отказать в предоставлении благотворительной помощи в следующих случаях: 

1. несоответствие заявленной нужды условиям Программы; 
2. предоставление неполных или недостоверных сведений, неподтверждение запрашиваемой 

суммы; 
3. отсутствие или недостаточность имеющихся у Фонда средств на момент рассмотрения 

обращения; 

6. Источники финансирования 

6.1. Основные источники 
Финансирование Программы осуществляется за счет: 

1) благотворительных пожертвований физических и юридических лиц в денежной и 
натуральной форме; 

2) целевых пожертвований; 
3) регулярных пожертвований (рекуррентные платежи); 
4) корпоративных партнерств; 
5) грантовой поддержки; 
6) поступлений от приносящей доход деятельности в рамках реализации уставной деятельности 

Благотворительного фонда; 
7) труда добровольцев; 
8) иных не запрещенных законом имущественных источников. 
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6.2. Пожертвования в денежной форме 
Пожертвования в денежной форме поступают в Фонд на основе: 

1) письменного договора пожертвования, подписанного сторонами; 
2) акцепта оферты путем фактического перечисления пожертвования на банковский счет 

Фонда. 
6.3. Пожертвования в натуральной форме 
Пожертвования в натуральной форме поступают в Фонд на основе письменного договора 
пожертвования. Стоимость имущества, передаваемого в качестве пожертвования, указывается в 
договоре. Передача оформляется актом приема-передачи. 
6.4. Использование пожертвований 
Пожертвования используются в соответствии с целевым назначением и расходуются в течение срока 
действия Программы, независимо от даты поступления пожертвования. 

7. Смета Благотворительной программы 

7.1. Составление и утверждение 
Смета предполагаемых поступлений и планируемых расходов Программы составляется на каждый 
календарный год и утверждается Советом Фонда.  
Смета содержит примерный расчет расходов; при изменении цен на товары, работы, услуги, при 
наличии непредвиденных обстоятельств Фонд, при исполнении Программы, может выйти за 
пределы Сметы. 
7.2 Изменения в смете 
При необходимости в течение года в утвержденную смету могут вноситься изменения решением 
Совета Фонда. 
7.3. Использование средств 
Если средства, утвержденные по смете на текущий год, не использованы до конца года, их 
расходование переносится на следующий год и может осуществляться в течение всего срока 
реализации Программы. 
7.4. Отчетность 
Благотворительный фонд предоставляет отчеты о своей деятельности в порядке, установленным 
действующем законодательством РФ, Уставом Благотворительного фонда и настоящей 
Благотворительной программой.  
По окончании каждого финансового года подготавливается отчет об исполнении сметы Программы 
и предоставляется на рассмотрение Совета Фонда. 

8. Участники Программы 

Участниками Программы могут являться благополучатели: физические и/или юридические 
лица, имеющие право на благотворительную помощь в соответствии с Уставом Фонда и 
Программой, благотворители и добровольцы – физические и/или юридические лица, 
осуществляющие благотворительную и иную деятельность. 
Фонд является благотворителем и благополучателем в рамках реализации Программы. 
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8.1. Категории участников 
Участниками Программы являются: 

1) Фонд – организатор, координатор и исполнитель Программы, осуществляющий общее 
руководство и обеспечивающий взаимодействие участников; 

2) Благотворители – физические и юридические лица, разделяющие цели Программы и 
предоставляющие пожертвования; 

3) Добровольцы – физические лица, осуществляющие благотворительную деятельность на 
безвозмездной основе; 

4) Благополучатели – физические лица из целевых групп, указанных в разделе 4, получающие 
благотворительную помощь; 

5) Партнерские организации – учреждения, сотрудничающие с Фондом для реализации 
Программы. 

8.2. Роль Фонда 
Фонд выступает как благотворителем, так и исполнителем Программы. 

9. Информирование и отчетность 

9.1. Распространение информации 
Информация о Программе распространяется путем: 

1) размещения на официальном сайте Фонда; 
2) рассылки информационных материалов заинтересованным организациям; 
3) использования средств массовой информации; 
4) проведения информационных мероприятий. 

9.2. Публичность и прозрачность 
Фонд обеспечивает открытость и прозрачность информации о расходовании средств в соответствии 
с действующим законодательством. 

10. Порядок внесения изменений 

Решения об изменениях и дополнениях в Программу принимаются Советом Фонда и оформляются 
соответствующим протоколом. 

Заключение 

Благотворительная программа направлена на создание благоприятных условий для социальной 
адаптации, творческой реабилитации и интеграции в общество детей-сирот, выпускников 
интернатных учреждений и взрослых с особыми потребностями. Фонд стремится помочь 
благополучателям стать полноценными и независимыми членами общества, раскрыть их потенциал 
и качественно повысить их жизнь через комплексный подход, включающий творчество, 
образование, индивидуальное сопровождение и создание инклюзивной среды. 

 




